RESIDENCIA ESCOLAR VIRGEN DE LA FUENSANTA — MENU DE INVIERNO- SEMANA 4
D ESAYU NO LECHE CHOCOLATEADA LECHE CHOCOLATEADA LECHE CHOCOLATEADA LECHE CHOCOLATEADA
PAN CON EMBUTIDO CEREALES MAGDALENA CHOCOLATE CASERA PAN CON EMBUTIDO
ACEITE DE OLIVA
RECREO: BOLLERIA RECREO: PAN CON MONODOSIS RECREO: FRUTAY ZUMO
000 P00 P00
ALMUERZO MENESTRA REHOGADA
CAZ(L:J:IE-fLis(PI\ﬁZQKJ\ZACON (ZANAHORIA, ALCACHOFA, LENTEJAS CON CALABACIN, ENSALADA (COL, ZANAHORIA, MANZANA, CREMA DE VERDURAS
COLIFLOR, GUISANTE, ZANAHORIA ZANAHORIA'Y PATATA MAIZ Y TOMATE)
v ESPARRAGOS) (CALABAZA, COLIFLORY PUERRO)
TORTILLA PAISANA (GUISANTE’ . BACALADILLA FRITA MACARRONES CON ATUN Y SALSA DE
PIMIENTO ROJO, CEBOLLA) PAVO PLANCHA CON SALSA DE TOMATE NATURAL ARI:S_?_SE{HSCAT;\ESECSOIQMHA%EVO
TOMATE NATURAL CON MANZANA Y CHAMPINONES LECHUGA, ACEITUNA Y CEBOLLA. NATURAL
ACEITUNAS PATATAS PANADERAS / PARISINA PAN INTEGRAL )
AL HORNO PAN BLANCO FRUTA DE TEMPORADA PAN
PAN MULTICEREAL FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
FRUTA DE TEMPORADA PAN BLANCO I I
ARROZ CON LECHE b b %
M E RI E N DA LECHE CON CACAO LECHE CON CACAO FRUTA BOCADILLO DE JAMON YORK Y ACEITE DE
BOCADILLO DE SALCHICHON CON OLIVA
ACEITE DE OLIVA DULCES CASEROS YOGURT LI'QUIDO
@ 0 0 LECHE CON CACAO
C E NA BACALAO FRITO PATA JAMON ASADA TORTILLA DE GAMBAS POLLO AL CURRY

ENSALADA

GELATINA
PAN MULTICEREAL

2000

ENSALADILLA RUSA

FRUTA DE TEMPORADA

@ooc

ARROZ TRES DELICIAS (GUISANTES
Y ZANAHORIA)

FRUTA
PAN BLANCO
PAN INTEGRAL

D@0

PURE DE PATATAS

PAN INTEGRAL
PINA ALMIBAR

oIeche @ gluten 0 apio chustéceos

huevogpescado

moluscos e mostaza @ semillas de sésamo @sulfitos

.0 ,
altramuces cacahuete soja frutos de céscara




