RESIDENCIA ESCOLAR VIRGEN DE LA FUENSANTA —

MENU DE INVIERNO- * SEMANA 1 *
D ESAYU N O LECHE CHOCOLATEADA LECHE CHOCOLATEADA LECHE CHOCOLATEADA PAN DE MOLDE INTEGRAL
PAN GALLETAS PAN EMBUTIDO LECHE CHOCOLATEADA
QUESO PHILADELPHIA RECREO: PAN CON ACEITE Y SAL RECREO: FRUTA PAVO Y QUESO
RECREO: PASTELITOS O @ @ @ o @ RECREO: BATIDO
e, P
200 200
ALMUERZO ENSALADA MEZCLUM CREMA DE ZANAHORIA, HABICHUELAS CON CALABAZA'Y ENSALADILLA DE PATATAS, PISTO CASERO (CALABACIN,
(TOMATE, PEPINO, CEBOLLA, PUERRO, APIO Y PATATA JUDIAS VERDES ZANAHORIA Y JUDIA. BERENJENA, PIMIENTO, PATATA
ESPARRAGOS Y HUEVO DURO) Y SALSA DE TOMATE NATURAL
ATUN ENCEBOLLADO TORTILLA DE PATATAS AL LASARIA BOLONESA DE CERDO
GUISADILLO DE TERNERA CON HORNO CON BECHAMEL GRATINADA CALAMAR FRITO
PATATAS Y GUISANTES ARROZ PILAW HORNO PICADILLO DE TOMATE LECHUGA, CEBOLLA Y
NATURAL FRUTA DE TEMPORADA ZANAHORIA
FRUTA DE TEMPORADA POSTRE LACTEO
PAN INTEGRAL FRUTA PAN BLANCO FRUTA DE TEMPORADA
PAN @ e PAN INTEGRAL @ o @ PAN BLANCO
A 79 f 5 :
? - e
M E RI E N DA LECHE CON CACAO LECHE CON VAINILLA LECHE CON CACAO
BOCADILLO CON PAVO Y ACEITE OLIVA PAN CON CHOCOLATE BOCADILLO DE CHORIZO FRUTA Y YOGURT LiQUIDO
200 Oo (¢ X! (3 )
C E NA ENTRANTE QUESO PATATAS BRAVA AL HORNO LECHUGA, TOMATE, ACEITUNAS Y CREMA DE CALABACIN
MACARRONES A LA CREMA CON SANDWICH LOMO ADOBADO CON CEBOLLA CROQUETAS CASERAS
ESPINACAS QUESO ROSADA HORNO CON MAYONESA.
FRUTA
GELATINA MELOCOTON EN ALMIBAR NATILLA CHOCOLATE PAN BLANCO
PAN PAN INTEGRAL. 00 @
oo 000 0o

oIeche @ gluten '!:':

apio ®crustéceos

huevoepescado

moluscos @ mostaza @ semillas de sésamo @sulfitos

.0 ,
altramuces cacahuete soja frutos de cdascara




